
CAMPEONATO ESTADUAL DE ESCALADA - 
EVOLUÇÃO 2026 

05 de dezembro de 2026 

Com o objetivo de continuar o processo de desenvolvimento da Escalada 
Esportiva de no estado do Rio de Janeiro, o Evolução recebe o Campeonato 
Estadual de escalada 2026 

 

No formato de festival, o evento é aberto para todos os escaladores independente 
do seu nível de habilidade. Todos escalam juntos tornando o ambiente do festival 
amigável e super interativo. 

Paralelo ao festival os atletas que desejarem participar do ranking estadual serão 
ranqueados conforme suas respectivas classificações. 

 

FESTIVAL 

O Festival de escalada é uma confraternização entre os escaladores, onde todos 
escalam juntos em uma das três baterias previamente escolhida, sem 
isolamento, nas diversas linhas montadas pelos routesetters. Os boulders do 
festival são montados tanto para os mais experientes quanto para os iniciantes. 

 

O tempo total do festival será de três horas para cada bateria, sem pausas ou 
interrupções. É de responsabilidade do participante de gerenciar seu tempo de 
escalada dentro do horário da bateria escolhida. 

FINAL 

No final das baterias os 12 escaladores (6 para o masculino e 6 para o feminino) 
com as maiores pontuações passam para a final*. A Final começa com o 
isolamento dos 12 atletas selecionados. Os atletas terão 2 minutos para 
visualização de cada um dos Boulders, sendo 8 minutos ao total antes de 
começar a escalada. Cada atleta tem 4 minutos para escalar cada um dos 4 
boulders. 1 atleta do feminino e 1 atleta do masculino escalam simultaneamente. 

Todos os atletas serão ranqueados conforme suas respectivas classificações, 
independente da categoria. 

* - Somente escaladores acima de 15 anos podem passar para as finais. 

CATEGORIAS 



CATEGORIAS  IDADE  SEPARAÇÃO 

PRINCIPAL A partir de 15 anos (nascidos até 2011) 
FEMININO E 
MASCULINO  

SUB 19 Nascidos em 2008 e 2009 
FEMININO E 
MASCULINO 

SUB 17 Nascidos em 2010 e 2011 
FEMININO E 
MASCULINO 

SUB 15 Nascidos entre 2014 e 2012 
FEMININO E 
MASCULINO 

SUB 12 Nascidos entre 2015 e 2016 
FEMININO E 
MASCULINO 

 

SUB 10 Nascidos a partir de 2017 
FEMININO E 
MASCULINO  

 
 

INSCRIÇÕES 

A abertura das inscrições será a partir do dia 05/10 e será dividida em 3 lotes com 
preços e kit’s diferenciados. 

Cada participante deverá escolher o horário da bateria que deseja participar, 
sendo categorias Sub 15, Sub 12 e Sub 10 preferencialmente na 1ª bateria. 

Serão até 60 inscritos por bateria sendo um limite de 180 participantes no evento. 

Os participantes devem preencher o formulário de inscrição conforme idade e 
sexo, para que sejam direcionadas as categorias correspondentes. 
 
A definição de gênero dos competidores no campeonato é pelo sexo biológico, 
seguindo as diretrizes da World Climbing e CBEscalada, assim como regras para 
competições esportivas oficiais do Brasil. 

 

ANDAMENTO DO EVENTO 
 
O evento é dividido em 3 baterias e cada grupo escala em um determinado 
horário, conforme inscrição. 
Os muros estarão divididos em setores, e cada setor terá um juiz responsável 
pelos boulders daquela área. 



O atleta escolhe a setor onde irá escalar e comunica ao respectivo juiz, podendo 
haver uma fila de espera. Ao chegar sua vez, o atleta informa qual boulder irá 
escalar e espera o OK do juiz para começar sua tentativa, tendo uma tentativa por 
vez. Caso não complete o boulder e queira repetir, é preciso voltar ao final da fila e 
repetir o processo.  

Este ano não faremos o uso da ficha do competidor como nos anos anteriores. O 
registro das tentativas e pontuações será realizado através do App da Vertical Life, 
no qual o juiz responsável fará o registro no próprio telefone. É de 
responsabilidade dos participantes verificarem o registro junto ao juiz para evitar 
erros e consequentemente problemas na classificação. 

Os resultados serão exibidos, online, nas TV’s disponíveis no ginásio. 

 

CRONOGRAMA 

07:00 – Abertura para retirada do kit para a 1ª BATERIA 

07:30 – Briefing para a 1ª BATERIA 

08:00 – Início do Festival para a 1ª BATERIA 

11:00 – Término do Festival para a 1ª BATERIA 

10:00 – Abertura para retirada do kit para a 2ª BATERIA 

10:30 – Briefing para a 2ª BATERIA 

11:00 – Início do Festival para a 2ª BATERIA 

14:00 – Término do Festival para a 2ª BATERIA 

13:00 – Abertura para retirada do kit para a 3ª BATERIA 

13:30 – Briefing para a 3ª BATERIA 

14:00 – Início do Festival para a 3ª BATERIA 

17:00 – Término do Festival para a 3ª BATERIA 

17:30 – Premiação e Podium Infantil e Juvenil 

18:00 – Abertura do Isolamento para as finais 

18:30 – Fechamento do Isolamento para as finais 

19:00 – Inicio da Final e DJ 

21:20 – Término da Final 

21:40 – Pódio e Premiações 



23:30 – Encerramento da festa 

 

Cada boulder no festival terá duas pontuações distintas e únicas:  
1) Para quando o boulder for completado de forma bem sucedida na primeira 
tentativa ou;  
2) Para quando o boulder for completado de forma bem sucedida a partir da 
segunda tentativa  
 
Conforme tabela abaixo: 

A PONTUAÇÃO FINAL DA ETAPA DO FESTIVAL SERÁ A SOMA DE TODAS AS 
PONTUAÇÕES NA FICHA DO ATLETA 

AVALIAÇÃO DOS JUÍZES PARA O FESTIVAL 

BOULDER PONTOS 
 

TENTATIVAS 

1ª 2ª ou + 

BRANCO  100  100  80 

AMARELO  200  200  160 

LARANJA  300  300  240 

VERDE  400  400  320 

AZUL  500  500  400 

VERMELHO  600  600  480 

PRETO  700  700  560 

 
Durante o festival, o juiz do setor irá organizar a ordem de entrada e: 

a) Avisar o competidor quando ele for o próximo a escalar assim que o escalador 
que o antecede for chamado para iniciar sua tentativa; 

b) Avisar o competidor da sua vez e perguntar ao competidor qual boulder do setor 
ele irá tentar. O competidor deve estar pronto para iniciar sua tentativa. 

Ao final da sua tentativa o competidor poderá: 

a) Permanecer no setor e tentar o boulder novamente caso não tenha sido bem 
sucedido na tentativa anterior. Neste caso o competidor volta ao final da fila e a 
ficha do competidor permanecerá com o juiz do setor; 



b) Permanecer no setor e tentar um outro boulder. Neste caso o competidor volta 
ao final da fila e a ficha do competidor também permanece com o juiz do setor; 

c) Mudar de setor e solicitar sua ficha ao juiz do setor onde estava. Ao chegar em 
outro setor ele deve repetir o procedimento. 

A tentativa de um competidor será considerada: 

a) Iniciada quando todas as partes do competidor deixarem o colchão; 

b) Concluída: 

i. Quando ele fizer “Top” (dominar a última agarra); 

ii. Quando ele cair ou tocar o chão depois de sair; 

iii. A tentativa tiver sido terminada pelo juiz responsável ou tenha acontecido 
algum incidente técnico. 

Cada setor de boulder será julgado por pelo menos um (1) Juiz que registrará uma 
tentativa toda vez que um competidor: 

i. Iniciar uma tentativa, seja ela correta ou incorreta; 

ii. Antes de iniciar a tentativa, tocar qualquer agarra ou estrutura além: 

1. Das agarras de saída; 

2. Qualquer agarra ou estrutura que esteja fixada ou posicionada para modificar a 
parte usável de qualquer agarra de saída (uma agarra de bloqueio); 

A tentativa de um competidor será julgada: 

a) Mal sucedida se: 

i. O competidor fizer uma saída errada; 

ii. O competidor tocar o colchão depois de ter deixado o chão, sem chegar ao 
“Top” (última agarra); 

iii. O competidor tenha feito uso de qualquer ajuda artificial ou qualquer ajuda 
física do acompanhante (Categorias infantis inclusive); 

iv. O competidor da categoria sub 10 tiver o auxílio de um acompanhante durante 
a escalada; 

Nota: Em todos estes casos o juiz deverá avisar o competidor do corrido. 

b) Bem sucedida quando o competidor juntar as duas mãos na agarra “Top” 
(última agarra): 

i. Demonstrando total controle da sua posição, ou; 



ii. Por pelo menos 3 segundos. 

Neste caso o juiz deverá levantar a placa com “Top” (ou no caso da falta de uma 
apenas a mão) e anunciar “Ok” de forma verbal e clara. 

FINAIS 

Os competidores com as 6 maiores pontuações (6 do masculino e 6 do feminino) 
poderão se qualificar para participar da Final. Como uma rodada da competição 
com isolamento, o competidor deverá se reportar na Zona de Isolamento no 
horário definido no cronograma. 

Competidores que não se apresentem na Zona de Isolamento antes desse horário 
ou não estejam presentes durante o isolamento não poderão competir nas finais. 
As Finais serão precedidas por um por período coletivo de observação de dois (2) 
minutos por boulder. Durante esse período os competidores poderão tocar 
somente as agarras marcadas de saída. Ao final desse período os competidores 
deverão retornar para a Zona de Isolamento. Serão 4 boulder masculinos e 4 
boulders femininos. 

Cada boulder terá claramente marcado: 

a) As agarras de início para ambas as mãos e ambos pés, e não deverão incluir 
nenhuma área não marcadas da parede de escalada; b) Agarras de Zona que 
ajudarão na pontuação final de cada Boulder; c) O “Top” que deverá ser uma 
agarra marcada para as duas mãos; 

Dois escaladores, 1 Feminino e 1 Masculino, escalarão em simultâneo seu 
respectivo boulder. Cada competidor terá 4 minutos para escalar cada boulder, 
podendo tentar o boulder quantas vezes quiser nesse tempo. Caso um 
competidor termine antes dos 4 minutos, o outro competidor pode continuar 
escalando até o final do tempo. Caso os dois competidores terminem antes do 
final dos 4 minutos, a rodada acaba e os próximos 2 competidores entram. Ao 
término da tentativa, os dois competidores voltam a área de isolamento até a 
próxima tentativa, ou final da competição.  
 
Os atletas são ranqueados de acordo com a quantidade de “TOP” feitos.  
Se houver competidores empatados, a posição deles será determinada por:  
1. Comparando os resultados de cada competidor, começando pelo número de 
Tops conseguidos na primeira tentativa, seguido pelo número de “Tops” na 
segunda tentativa e assim sucessivamente;  
2. Se o empate persistir, pela comparação do número de Zonas conseguidas no 
primeiro boulder, seguidos pelo número de Zonas no segundo boulder e assim 
sucessivamente;  



3. Persistindo o empate os competidores serão julgados baseados na pontuação 
obtida na etapa do Festival. 


